
Hvordan
identifisere
ugress??
Problem og ressurs i
parsellen



Hva er ugress?
• Planter som vokser på feil sted
• Konkurrerer med nyttevekstene våre
• Tar næring
• Tar sol
• Tid og ressurs tyv



Ugress??



Ugress!!



Hvor kommer det fra?
• Til stede i jorda
• Som frø
• Som stauder, stengler og røtter
• Tilføres med vind
• Kommer fra naboparsellen
• Fra urein kompost og torv
• Fra noe du plantet året før..
• Fra småplanter



Hvor kommer det fra

• Ved fresing og opparbeiding kan det
være fare for deling av røtter og
spredning
• Latente frø fra dypt nede aktiveres
• Kan i en periode være positivt
• Gir liv og struktur til jorda



Parsellteknikk
• Forstyrre ugresset mest mulig
• Skyffel og hakke
• Luking og atter luking
• Avgrense kantene
• Overdekking
• Tilførsel av gressklipp
• Aviser
• Papp
• markduk
• Viktig å ta ugress før blomstring
• Forkultivering



Hvor gjør vi av ugresset?
• Legg det i komposten
• Ranken 2019
• Lag næringsløsning
• Spis det?





Identifisering
• Mange gode sider på nett
• http://www.hageniboks.no/smaplanter-
og-ugress/
• App på telefonen. Plantsnap.
• Gress, hestehov, løvetann, kveke,
groblad, kløver, skvallerkål, vassarve,
linbendel + resten av vekstene vi ikke vil
ha på parsellen
• Identifiser nyttevekstene, resten er ugress


